
 
杉並稲門会第４ブロック主催 

第２０回社会見学ツアーのご案内 

－豊洲市場見学/横浜中華街で昼食／カップヌードルミュージアム－ 

 ２０回を迎えた社会見学ツアーは、食の世界を見て・食べて・作って・買い物をして楽しみます。

まず隈研吾氏が設計したユニークなデザインの新国立競技場を車窓見学。昨年１０月にオープンし見

学者が殺到している「豊洲市場」は専門ガイドの案内で廻ります。「魚河岸横丁」での買い物時間も用

意しています。昼食は横浜中華街を代表する広東料理の名店「萬珍樓」で前菜からデザートまでのラ

ンチコースを堪能していただきます。中華街での買い物タイムもたっぷり取りました。最後はＮＨＫ

の朝ドラ「まんぷく」で話題の「カップヌードルミュージアム」。安藤百福氏がインスタントラーメン

を開発した研究小屋の再現や麺の歴史コーナーなどを見学した後はチキンラーメン作りです。小麦粉

をこね、延ばし、味付けし、乾燥させて世界に一つだけのマイラーメンを作ってください。 

いま旬の２施設の見学と名店で料理を味わう今回の企画はお楽しみいただけると思います。皆様の

ご参加を心からお待ちしております。 

あ 

記 

 

開催日時  ２０１９年５月３１日（金） ※雨天決行 

集合場所  ＪＲ阿佐ヶ谷駅南口 セブンイレブン前・ 

使用バス  東交観光（本社；杉並区、日本バス協会正会員、貸切バス事業者安全性評価認定３つ星） 

集  合  午前７時４０分（出発も同時刻ですので時間厳守でお願いします） 

参 加 費  ８，５００円（食事・チキンラーメン作り体験料・保険代を含む）、 

募集人数  ４５名（先着順で受付） 

行  程  ＪＲ阿佐ヶ谷駅前(７：４０)→新国立競技場（車窓見学）→豊洲市場（９：００～１０：

５０）→横浜中華街・萬珍樓で昼食（１１：５０～１３：４０）→カップヌードルミュー

ジアム横浜（１４：００～１６：００）→ＪＲ阿佐ヶ谷駅前着（１８：００頃） 

※道路状況や天候等により時間や行程が若干変更になる場合もあります 

申 込 先  第４ブロック 田村純利 ＴＥＬ＆ＦＡＸ：０３－３３９８－５６３９ 

メール: sumitoshi_tamura@jcom.home.ne.jp 

申込締切    ５月２１日(火)まで。ただし定員になり次第締め切り。後はキャンセル待ち。 

※申込後に取り消される場合は、必ず５月２７日(月)までに連絡ください。 

その後の取り消しはキャンセル料をご負担いただくことがあります。 

緊急連絡先 第４ブロック 世話人 田村純利 ０８０－５９７８－９３０５ 

             世話人 柄谷隆宏 ０９０－１７６４－６５３５ 

 
横浜中華街・萬珍樓 

明治２５年の創業で、萬珍樓の

歴史は中華街の歴史とも云われ

る老舗です。素材にこだわり化

学調味料を使わない姿勢が美味

しさの原点です。 

カップヌードルミュージアム 

２０世紀における食の最大の

発明とされるインスタント麺

の誕生から世界中への広がり

がエンターテインメントを交

えて体験できる施設です。 

豊洲市場 

せりの様子が見下ろせるなど見

学者に配慮があるのが豊洲市場

の特徴です。また、築地市場か

ら移転してきた店でのお買い物

も楽しみの一つです。 

 

 

 

あ※ツアー当日は行程表を配布いたしません。必要な方はこの案内状をご持参ください。 


